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Distanz Dauer @ Geschwindigkeit Aufstieg

«> 9,68 km ® 04:57:27h €9 3,6 km/h 7 406 hm
Pace in Bewegung max. Geschwindigkeit Abstieg

() 16:42 min/km ¢ 02:41:36h €9 8,8km/h N 406 hm
Kalorienverbrauch

@ 904 kcal
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Distanz a @ Geschwindigkeit @ Pace aufwarts abwarts
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https://lwww.bergfex.at/mybergfex/activities/activity/3fc66e683a6eadfd4604f6e6238ce761/
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